Asa Magnusson
Att ga vilse

Om En dare fri av Beate Grimsrud

Vad hédnder ndir grinserna mellan en mdnniska och hennes om-
varld dr oklara? Ndiir hon varken vet vilket kon eller vilket land
hon hor hemma i? Och ndr en sa fundamental grins som den
mellan natt och dag inte dr mojlig att upprdtthalla?

Utanfor mitt sovrumsfonster finns det trad. Jag tycker om
att vakna med blicken i trddkronorna. Grenarna utgdr en
struktur jag kan f6lja; det finns olika riktningar uttalade i
grenverket, men jag viljer sjédlv var jag vilar blicken.

Nir jag var ung flyttade jag ofta och lirde mig att mén-
niskors fotsulor later olika i olika trappuppgéngar, att vig-
gar dr fyllda av dofter och minnen, och att de roster som
omger en ménniska kan bytas ut, forsvinna. Ordning av
olika slag dr tillfdllig. Att hitta samband och monster dr ett
sitt att forhalla sig till det som dr i rorelse, fordndras.

I Beate Grimsruds En ddre fri lever huvudpersonen Eli
langt fran alla vedertagna strukturer. Inledningsvis far ldsa-
ren veta att Eli dr savil ett flicknamn som ett pojknamn och
att det betyder »min Gud« pa hebreiska. Romanen vixlar
mellan att aterge scener fran Elis uppvixt i Norge, hennes
begynnande och sa smaningom framgangsrika tillvaro
som forfattare i Sverige, och hennes mote med den psykia-
triska varden. Bitvis finns utdrag ur hennes patientjourna-
ler inspringda. Som en rod trad genom hela boken 16per
hennes kamp med att hitta forhallningssiitt till sig sjélv
och omgivningens mer eller mindre uttalade krav pa att
varje individ ska klara av att inordna sig i en médngd givna
monster.

Vad hénder nér granserna mellan en ménniska och hen-
nes omvirld dr oklara? Nir hon varken vet vilket kon eller
vilket land hon hor hemma i? Och nir en sa fundamental
grins som den mellan natt och dag inte dr mojlig att upp-
ritthalla?

Man kan, som Elis pappa nér han kor bil och tappar
orienteringsformagan, vilja att f6lja efter nagon annan som
forhoppningsvis kan peka ut riktningen. Eller man kan,

som Eli, forsoka att hdarbédrgera motsittningarna, forvir-
ringen, och den frihet som kan f6lja med det.

Eli har ljust, lockigt har som en prinsessa, men dlskar att
spela fotboll och bandy. Hon #r dyslektiker och ldser sa illa
att hennes froken borjar grata, men hon dlskar att hitta pa
berittelser. Hon forvanas 6ver sin stodldrares oformaga att
inse att man faktiskt kan bli det man vill, att man trots att
man #r dyslektiker kan bli forfattare. Sddant vet Eli.

Eli d4r omgiven av médnniskor och roster. Vissa, som
syskonen i Norge och forfattarvinnerna i Sverige, utgor
viktiga hallpunkter i tillvaron. Aven andra, som de ldkare,
patienter och vardare hon méter i psykiatrin blir ménniskor
som far betydelse i hennes arbete med att hitta en struktur i
det dagliga livet.

Utover dessa verkliga personer finns det en rad personer
som bara ger sig till kinna for Eli. Déar dr Espen som forsta
gangen visar sig nir Elis klass ska spela teaterstycket om
Espen Askeladd och Eli inget hellre 6nskar in att fa spela
den talfoére Espen, men istillet far rollen som ouppnaelig
prinsessa. Dir dr de mer valdsbenigna Erik och Emil och
sa smaningom dyker dven den kénslige och begavade
konstnérsprinsen Eugen upp. Periodvis haller de sig undan,
men ibland tar de 6ver och griper in i tillvaron. Ofta blir
resultatet att Eli maste soka upp den psykiatriska varden
eller tvangsomhéndertas.

Det ir en bitvis mork bild av psykiatrin Grimsrud malar
upp 1 sin beskrivning av biverkningarna av 6vermedici-
nering, biltesldggningar och omstruktureringar som inte
alltid gynnar patienten. Samtidigt finns det ljusglimtar,
framforallt gestaltad i engagerad och outtréttlig vardper-
sonal som visar att det finns plats for minniskor som Eli.
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Som ldsare blir man gang pa gang varse att griinserna
mellan ett kreativt kaos och ett destruktivt kaos ligger néra
varandra.

En sondag i september gar jag vilse. Jag dr i skogen,
men varken stammar eller grenverk r till nagon hjélp nér
jag ska forsoka hitta ritt. Vil ute ur skogen ligger husen
inte ddr de ska och vigen ir pa fel stille. Radvill blir jag
staende i skogskanten, vet inte vilken riktning jag ska ta.
Nir den forsta forvirringen lagt sig sprider sig en latt-
het i kroppen. Ingen, allra minst jag sjélv, vet var jag &r.
Platsen jag befinner mig pa kan vara vilken plats som helst.
Minniskorna jag ser en bit bort, okdnda. Med forlusten av
sammanhang foljer en frihet, friheten att kliva in i ett nytt
sammanhang, eller som jag gor nu, stanna kvar pa avstand
och betrakta for att skapa nya tinkbara sammanhang.
Skogskanten jag star i dr inte bara en grins mellan skog
och kulturlandskap utan @ven en grins mellan att delta och
att inte gora det.

Jag tinker att det dr en liknande frihet Eli upplever nér
hon mar bra. Nér hon #r stark rymmer hon alla motsitt-
ningar, hon 4r mannen och kvinnan, den som hor hemma i
flera ldnder, och den som formar att se sammanhang dir de
vanligtvis inte kan uppfattas. Men risken finns hela tiden
att hon tappar balansen och hamnar i kaoset, forvirringen.
Att 6gonblicket nér oigenkidnnligheten infinner sig inte
rymmer nagot annat dn smérta.

Anda ska nog bokens titel liisas med betoning pa det
sista ordet. Den som av andra uppfattas som en dare dger

manga ganger en sdregen frihet. m

En ddre fri kom ut 2010 pa Bonniers forlag. Den nominerades av bade Sverige och Norge till
Nordiska Radets litteraturpris 2011 och tilldelades Sveriges Radios romanpris 2011.



